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» Orbitopathie Basedowienne




>Arrét des ATS ? : Malac 8] (TSH basse)




Thyroidite sub-aigué de D
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145 traitements chez 143 patients (janv 2005 — oct 2010)

Nb % Age Hommes Femmes Dose

(ans) (mCi)

Total 145 100% 38 107 18 3
GMN 82 17 65 18 3
Adenomes 34 13 21 19-21
Basedow 26 8 18 14 3

GMN : 34-94 ans
Ages : 28-94 ans  Adénomes : 60-83 ans
Basedow : 28-83 ans



»>Faible colt (70,74 €)

»>Tres faible risque




» Taille de la thyroide

» Traitement préalable par les ATS

»But du traitement (hypothyroidie ?)




(quantification de la dose)

v'Dose calculée : formule de Marinelli ...
v'Dosimeétrie simplifiée : volume, fixation, clinique, biologie
v'Doses fixes :

»Maladie de Basedow : 370- 444 MBq (8-12 mCi)

»Nodule chaud et GMN : 555-740 MBq (15-20 mCi)



Nb % Age Hommes Femmes Dose

(ans) (mCi)
Total 145 100% 74 12 38 107 (74%)
GMN 82 56,6% 77 9 17 65 (79%)
Adenomes 34 23,4% 74 9 13 21 (62%)
Basedow 26 17,9% 63 15 8 18 (69%)




v'Jus de citron

v'Pas d’hospitalisation

v'Pas d’allergie




v'Irradiation négligeable pendant 8-10 j
v'Distance la plus grande possible (1 m)
v Temps de contact le plus court possible
v Eviter enfants et femmes enceintes
v'Hygiene

v'Hospitalisation pour patients incontinents (gestion des déchets)



v'Bilan a 3 mois, puis a 6 mois :

Normal Hyperthyroidie Hypothyroidie
Aggravation Amélioration
/38Me mois /38Me mois
\ 4 \ 4
Surveillance 2¢Me dose Surveillance Traitement?

v'Surveillance clinique a long terme (TSH tous les ans)



Fonction du recul, de la dose, de I’age, de la pathologie

Délai de guérison environ 6 mois

v'Gueérison : 70-80%

v'Hypothyroidie : 10-21%
»Hypothyroidie précoce < 6 mois : 13% (pfs transitoire)
»Hypothyroidie tardive : 30-50% a 10 ans
»Hypothyroidie : 10% la lere annee, puis 3%/an

v'Hyperthyroidie persistante ou résiduelle : 4-18%



avant irathérapie Apres ii'dfhérapi'e.
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